
BULLETIN 
D’INSCRIPTION VIEILLES TIGES 

A renvoyer au secrétariat du Comité de Course, 
Foyer de ski de fond 07510 Ste Eulalie 

___________________________________________________ 
 
NOM 
 
 
PRENOM 
 
ADRESSE 
 
Email : 
 
CODE POSTAL    LOCALITE 
 
 
ANNEE DE NAISSANCE 
________________________________________________________________________________________ 
 
Je fais équipe avec ............................................……………………………………………….... pour le classement COUPLES 
 
 
 
ACCOMPAGNANTS NON COMPETITEURS : 
 
NOM     PRENOM 
 
 
NOM     PRENOM 
_______________________________________________________________________ 
 
PRESTATIONS DEMANDEES 
 

  FORFAIT DE BASE (COURSE + APERO + BANQUET)      30 € 
  COURSE SEULE        10 € 
   DINER DU 22 JANVIER       12 € 
   HEBERGEMENT/PET.DEJ  DU 22  au 23 JANVIER    16 € 
   DEJEUNER DU 23 JANVIER - RESTAURANT DE LA SOURCE VERITABLE  15 € 
   HEBERGEMENT/PET.DEJ DU 23  JANV  au 24 JANV    16 € 
   BANQUET ACCOMPAGNANTS DU 23 JANVIER    20 € 
   BANQUET ENFANT—13 ANS DU 23 JANVIER     10 € 

 
 
Cocher les prestations souhaitées 
 
_______________________________________________________________________________________________________ 

 

Règlement par chèque à l’ordre du Foyer de ski de fond de Ste Eulalie 

24 ° Ronde des Vieilles Tiges 
Réservé aux dames et hommes de + de 40 ans 

 
1 ° Ronde des Jeunes Pousses 

Enfants de 4 à 18 ans 
 

Courses de ski de fond 

ESPACE NORDIQUE DU  
MONT GERBIER DE JONC  

ARDECHE 

ORGANISATION : 
FOYER DE SKI DE FOND DE SAINTE  EULALIE 07510 

INSCRIPTIONS : 
Foyer de ski de fond - 07510 Ste Eulalie 

Tél 04.75.38.84.96 
Courriel : rondevieillestiges@sources-de-loisirs.com 

Site Internet : 
rondevieillestiges.sources-de-loisirs.com 

SAMEDI 23 JANVIER 2010 14 heures 



REGLEMENT VIEILLES TIGES 
 

 
DATES, HORAIRES  
La course se déroulera le samedi 23 janvier. Le départ aura lieu à 14 h précises sur l’espace ski 
nordique liberté de Les Coux, près du Mont Gerbier de Jonc. 
 
 
PARCOURS VIEILLES TIGES 
Consiste en deux boucles pour les hommes totalisant 20 km. Une boucle pour les dames totali-
sant   10 km. En cas de mauvais temps (burle) ou de mauvais enneigement le comité d’organisa-
tion se réserve le droit de modifier le parcours. 
 
 
STYLE 
Seul le style CLASSIQUE est admis pendant cette course qui se veut une véritable course po-
pulaire pour tous fondeurs de tous niveaux. 
 
 
PARTICIPANTS 
Sont admis à participer dames et hommes nés en 1970 et avant. 
 
 
DROITS D’INSCRIPTION 
COURSE SEULE              10 € 
(pour organisation, ravitaillement, apéro remise des prix pour tous et toutes) 
 
COURSE + 3° MI-TEMPS (limité à 40 places)     30 € 
(pour organisation, ravitaillement, apéro et banquet) 
Attention, pour cette formule, seulement 40 places peuvent être acceptées. Inscrivez-vous vite 
si cette formule vous intéresse. 
 
 
REMISE DES DOSSARDS 
A partir de 13 H, au départ de la course. 
 
 
PRIX 
Remise des prix à 18 h au centre Espace Gerbier à Ste Eulalie. 
Ils seront très nombreux et les plus importants tirés au sort, seuls les concurrents présents 
lors de la remise des prix pourront participer aux tirages.  
 
 
DELAIS 
Le chronomètre cessera de fonctionner à 17 H 00 

REGLEMENT JEUNES POUSSES 
 

 
DATES, HORAIRES  
La course se déroulera le samedi 23 janvier. Le départ aura lieu à 14 h 15  précises sur l’es-
pace ski nordique liberté de Les Coux, près du Mont Gerbier de Jonc. 
 
 
PARCOURS JEUNES POUSSES 
Parcours en une boucle suivant la catégorie.  
Microbes 1 km, Poussins 2 km, Benjamins 3 km, Minimes 4 km, Cadet 5 km,  
Junior 10 km 
 
 
STYLE 
Style LIBRE pendant cette course qui se veut une véritable course populaire pour tous fon-
deurs de tous niveaux. 
 
 
PARTICIPANTS 
Sont admis à participer les enfants de 2005 à 1992. 
 
 
DROITS D’INSCRIPTION 
Gratuit pour les enfants 
 
 
REMISE DES DOSSARDS 
A partir de 13 H, au départ de la course. 
 
 
PRIX 
Remise des prix à 18 h au centre Espace Gerbier à Ste Eulalie. 
Ils seront très nombreux et les plus importants tirés au sort, seuls les concurrents 
présents lors de la remise des prix pourront participer aux tirages.  
 
 
DELAIS 
Le chronomètre cessera de fonctionner à 17 H 00 
 

CETTE COURSE EST ORGANISEE PAR LE Foyer de ski de fond de Ste Eulalie et la 
DDSNA,  avec l’aide de la municipalité de Ste Eulalie. Elle est ouverte à tous, sans 
obligation de carte fédérale ou associative. 
 
En cas de mauvais temps (burle) ou de mauvais enneigement le comité d’organisation se 
réserve le droit de modifier le parcours. 


